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04.07. - 09.07.2022
Filzkolleg Soltau 2022

08.07.-09.07.2022 | 2-Tageskurs
Therapeutisches Filzen mit Kindern und Senioren
Doreen Liipfert

Filzen ist eine SINN-volle Technik und bietet unzahlige Moglichkeiten, um
Kindern und Senioren, aber auch Teams, Paaren oder Einzelpersonen in
besonders herausfordernden Lebensumstanden nicht nur eine Freizeitbe-
schéaftigung zu bieten, sondern mit Hilfe der Filztechnik Blockaden zu l&sen,
Grob-und Feinmotorik zu schulen, Wahrnehmung zu férdern und Themen
im wahrsten Sinne des Wortes zu bearbeiten. Nicht zuletzt werden Emotio-
nalitat und Selbstvertrauen geférdert - ,,Ich verdndere etwas, ich kann etwas
Brauchbares herstellen!“ Das bietet sehr viel Potential und macht groRe
Freude.

Aus ihren praktischen Erfahrung im Altenpflegeheim und meiner Filzwerk-
statt erklart Doreen, was es braucht, um diese besondere Art von Filzkursen
zu leiten und zu begleiten. Neben den theoretischen Grundlagen werden
auch kleine umsetzbare Projekte ausprobiert.

Ameldung bis 31.05.2022

Kursgebiihr
Mitglieder 140,00 €
Nichtmitglieder 180,00 €
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